Prezes Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

ma przyjemnosc¢ zaprosi¢ Panstwa
na konferencje prasowa
Anafilaksja: zagrazajaca zyciu reakcja na czynnik czesto nieznany

organizowang w ramach Ogélnopolskiej Kampanii

N Lot
$ Bezpieczm/

Konferencja odbedzie sie
3 lutego 2010 r. (Sroda) o godzinie 12.00
w siedzibie Urzedu, przy ul. Zgbkowskiej 41 w Warszawie
Sala konferencyjna (parter)

Powszechnie wiadomo, ze zdrowy cztowiek znosi bez szwanku uzadlenie nawet kilkunastu pszczét. Zdarzaja sie
jednak ludzie reagujacy dramatycznie na uzadlenie pojedynczego owada. Ta bardzo stara przypadtos¢ ludzkosci,
jest jednak jest udziatem tylko nielicznych. Okoto 3125 roku p.n.e. faraon Menes zmart nagle po uzadleniu przez
pszczote. Wydarzenie to byto niezwykte skoro uwieczniono je na fresku z tamtych czasow.
Takze dzisiaj, niektdrzy sposrdd nas reagujg gwattownie zaczerwienieniem skory i obrzekiem, poczuciem
dusznosci, zawrotami gtowy, nudnosciami, wymiotami i bolami brzucha, spadkiem cisnienia tetniczego i utratg
Swiadomosci, a nawet umierajg w podobnych okolicznosciach. Nie zawsze pojawiajg sie wszystkie wymienione
objawy i nie zawsze prowadzg do nagtej $mierci. Zastanawiajgce jest natomiast to, ze czynnik wyzwalajgcy
objawy byt niejednokrotnie przez takg osobe wczeséniej tolerowany. Ponadto, jest on z reguty tolerowany przez
inne osoby, ktére postrzegajg taki sposéb reagowania jako niezwykty.
Dlaczego wiec powszechnie tolerowane biatko mleka, jaja kurzego, czy tez orzeszki ziemne mogg okazad sie tak
grozne? Roéwnie niebezpieczny moze by¢ z natury rzeczy pozyteczny lek przeciwbdlowy kupiony na stacji
benzynowej, antybiotyk zapisany przez lekarza, czy tez srodek znieczulajacy uzyty przez stomatologa lub
anestezjologa. Zdarza sie, ze przyczyng ktopotow okazuje sie kontakt z rekawicg lateksowg na dtoni naszego
ginekologa, urologa lub chirurga. Mimo niekwestionowanego postepu medycyny pacjenci nadal umierajg w
opisanych wyzej okolicznosciach.
Cechg wspdlng osdb reagujacych w ten sposdb na czynniki tolerowane przez osoby reagujgce ,,normalnie” jest
ich indywidualna nadwrazliwo$¢ wywotujgca objawy chorobowe. Szczegdlnie niebezpiecznym przejawem takiej
»chorobliwej” nadwrazliwosci jest anafilaksja. Innym przyktadem jest alergia. Warto pamieta¢, ze mimo
podobienstwa objawdw ,,chorobliwa” nadwrazliwosc nie zawsze jest alergiq. Dotyczy to takze anafilaksji
Konferencja powinna przynies¢ odpowiedzi na nastepujgce pytania

= (Czym jest osobnicza nadwrazliwos¢ prowadzgca do objawdow chorobowych ?

= (Czym jest alergia?

= Czym jest andfilaksja?

= Jakie czynniki najczesciej wyzwalajq anafilaksje?

= Czym jest andfilaksja jatrogenna?

= (Czy zywnosc i dodatki do zywnosci mogq byc przyczyng anafilaksji?

= Czy wysitek fizyczny lub cykl miesieczny mogq wyzwoli¢ anafilaksje?

= Dlaczego wyroby z lateksu mogq by¢ niebezpieczne?

= (Czy istniejg grupy podwyzZszonego ryzyka wystgpienia anafilaksji?

= (Czy epizod anafilaksji mozna przewidziec?

= Jak mozna ograniczyc ryzyko anafilaksji w szpitalu?

= Mozliwosci doboru bezpiecznych lekéw u 0séb zagrozonych anafilaksjq: mrzonki czy fakty?
Prezes Urzedu przedstawi takze aktualne zagadnienia ostatniego miesigca, zwigzane z dziatalnoscig statutowa
URPL.
Konferencje poprowadzi Wojciech tuszczyna, rzecznik URPL

Prosimy o potwierdzenie udziatu w konferencji:
Anna Plich, tel. (022) 492-12-40 lub anna.plich@urpl.gov.pl




Program konferencji prasowej

Anafilaksja: zagrazajgca zyciu reakcja na czynnik czesto nieznany

Sroda 3 lutego 2010 r.
Godz. 12.00

12.00-12.15

Aktualna problematyka URPL

Grzegorz Cessak

Prezes Urzedu Rejestracji Produktdow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktdéw Biobdjczych

12.15-13.10

Anafilaksja

Prof. dr hab. n. med. Michat Kurek

Kierownik Zaktadu Alergologii Klinicznej Pomorskiej Akademii Medycznej w
Szczecinie

Prezentacja przypadkow

Dr med. Iwona Poziomkowska-Gesicka

Zaktad Alergologii Klinicznej PAM

0d 13.10

Pytania dziennikarzy; dyskusja
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